
小児歯科 
ホームページ 

診療時間 8:30～17：00 火・金 9：00～18：00 
                       水・土 8：30～17：00 
休診日 日曜／祝日／水曜午前（不定期） 

  

 

 

2026 

８月 

小児歯科 
インスタグラム 

新発田市新栄町 2-2-3 
TEL.0254-23-0648 

お子さんのお口の事でお困りのことがあれば、お気軽にお問い合わせください。 

TEL.0254-23-0648 

こども（８歳以下） 
お口の発育相談会 

WEB 予約は 
こちらから 

幼稚園の時期に育てたい 

幼稚園の時期は、お口の機能が大きく育つ大切な時期です。 

ご家庭では、「姿勢よく食べる」「一口ごとによく噛んで食べる」「食事中は水やお茶で

流し込まない」「テレビを消して食事に集中する」といった習慣も、 

あごやお口の周りの筋肉を育て、将来の健康な歯並びや全身の健康にもつながります。 

「食べるのが極端に遅い・早い」 

「丸飲みが多い」 

「いつも口が開いている」 

「発音が気になる」など、 

お口の使い方で気になることが 

あれば、歯科医院へ 

ご相談ください。 

「よく噛む」「鼻で呼吸する」「口を閉じる」を 

毎日の生活の中で意識し、 

お子さんのお口の健やかな成長を 

一緒に見守っていきましょう。 

 


