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小児歯科 
インスタグラム 

新発田市新栄町 2-2-3 
TEL.0254-23-0648 

お子さんのお口の事でお困りのことがあれば、お気軽にお問い合わせください。 

TEL.0254-23-0648 

こども（８歳以下） 
お口の発育相談会 

「フッ素」という言葉を耳にしたことはありますか？ 

フッ素は、むし歯予防にとても役立つものです。実は世界では 75年以上も使

われていて、安全性と効果がしっかり確認されています。 

小児歯科相談 
申し込み専用 

フッ素で歯を守りましょう 

①歯の表面を強くして、初期のむし歯を 

修復します。 

②むし歯菌が酸をつくるのを抑えてくれます。 

③酸によって歯が溶けるのを防ぎます。 

 

フッ素の主な働き 

家庭での仕上げみがきとあわせて、定期的に 

歯科医院でのフッ素塗布もおすすめです。 

小さな積み重ねで、お子さんの歯を 

しっかり守っていきましょう 
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